
Instrukcja szyfrowania plików/katalogów 
 

Zalecamy przeprowadzenie szyfrowania darmowym programem 7-zip. Aby wykonać 

wcześniej wspomnianą czynność należy zaznaczyć pliki bądź foldery, które mają zostać 

przesłane za pośrednictwem poczty elektronicznej/dowolnego dysku sieciowego. 

Następnie korzystając z menu kontekstowego wywoływanego prawym przyciskiem myszy 

przejść do opcji 7-Zip oraz Dodaj do archiwum (Rysunek 1). 

 

 
Rysunek 1. Wywołanie opcji pakowania plików za pośrednictwem menu kontekstowego 

W uruchomionym oknie (Rysunek 2) należy zwrócić uwagę na pole wyboru Format archiwum, 

w którym powinien zostać wskazany format zip. 

W sekcji Szyfrowanie musi zostać wpisane hasło zabezpieczające tworzone archiwum, hasło 

powinno mieć długość co najmniej 8 znaków,  powinno składać się zarówno z małych i dużych 

liter, znaków specjalnych (!@#$%) i cyfr. W celu zachowania większej kompatybilności 

archiwum może zostać wskazana metoda szyfrowania ZipCrypto. 



 
Rysunek 2. Paramtery archiwum 

Tak przygotowane archwium można wysłać wiadomością e-mail bądź umieścić na dysku 
sieciowym, hasło z przyczyn bezpieczeństwa powinno zostać przekazane do adresata za 
pośrednictwem wiadomości SMS bądź telefonicznie. 


